
 

 

 

 

 

 

Všeobecné pokyny pred operáciou na oddelení jednodňovej 
chirurgie. 

 
 
 

Plánovanému operačnému výkonu musí predchádzať interné predoperačné vyšetrenie nie staršie 

ako 2 až 3 týždne a čerstvé laboratórne výsledky (Krvný obraz, Hemokoagulačné faktory – PTC event. 

Quickov čas, Fibrinogén, Biochemické vyšetrenie – Na, K, Cl, Glykémia, Urea, Kreatinín, Bilirubín, 

AST, ALT, GMT). 

 

 
V deň operačného výkonu: 

• v deň operačného výkonu sa dostavte na ambulanciu cievnej chirurgie    o 7:30 hod. 

• v deň operačného výkonu je potrebné prísť nalačno (ráno sa nesmie jesť, piť, fajčiť). Lieky, 

ktoré pravidelne užívate každé ráno, najmä lieky na vysoký krvný tlak, na srdce a štítnu žľazu, 

užite ráno o 5:30 hod s jedným hltom vody. Výnimku tvoria perorálne antidiabetiká a inzulín ( 

lieky na cukrovku), ktoré sa ráno nemôžu užiť! Lieky, ktoré pravidelne užívate si zoberte so 

sebou. 

• na operačný výkon sa dostavte osprchovaný 

• prineste si so sebou: laboratórne výsledky, interné predoperačné vyšetrenie, vyšetrenie, 

občiansky preukaz, preukaz poistenca, kompletnú zdravotnú dokumentáciu – zdravotnú 

kartu. 

• pomôcky ak Vám boli predpísané (elastické pančuchy, brušný pás) 

• prineste si so sebou pyžamo a prezúvky. 

• na operačný výkon sa dostavte: bez šperkov, bez nalakovaných nechtov, bez gelových 

nechtov, bez make-upu, bez piersingu. 

• v prípade ak sa potrebujete niečo opýtať alebo sa nemôžete dostaviť na dohodnutý termín 

kontaktujte nás na čísle 0915 959 469 

 

ĎAKUJEME, ŽE STE SI VYBRALI NAŠE ZDRAVOTNÍCKE ZARIADENIE. 


